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Programa Interno de Prevengao e Combate a COVID-19

A salde individual e coletiva dos trabalhadores mobilizados pela OEC é promovida por um
conjunto de programas institucionais que orientam as Obras e os Escritorios da Empresa quanto as
condutas a serem adotadas em relagao ao tema.

Dentre estes programas inclui-se o de Promocdo de Saude Individual e Coletiva, que apresenta,
como um de seus objetivos, implantar acGes de controle e prevencgdo as doencas de transmissdo vetorial,
de acordo com o perfil epidemiolégico e a situacdo geografica de cada Obra ou Escritério. O referido
Programa determina ac¢des e procedimentos aplicaveis ao controle das doencas de transmissdo vetorial,
com importancia para a saude publica, que estejam relacionadas ao perfil epidemioldgico das regiGes que
recebem as OperagGes da Empresa. Estas acdes e procedimentos seguem as orientagdes dos protocolos
técnicos do Ministério da Saude do Brasil e da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), contribuindo para
evitar ou reduzir os efeitos dos eventos endémicos para nossos colaboradores, contratados, visitantes e
clientes, além das populag¢des das dreas que recebem nossas operagoes.

No contexto atual, a atencdo da Empresa estd especialmente dedicada a implantagdo do
Programa Interno de Prevencdao e Combate a COVID-19, estabelecido, mediante orientag¢Ges do referido
Programa de Promocdo de Saude Individual e Coletiva, para o enfrentamento da pandemia.

O Programa Interno de Prevencdo e Combate a COVID-19 estabelece acbes integradas e
procedimentos, especialmente voltados para a prevencdo da doenga, mas também para seu diagndstico
e acompanhamento médico. Sua realizacdo se da pelo cumprimento dos referidos procedimentos
apresentados em Protocolos Técnicos, emitidos de acordo com a evolucdo da pandemia e das respostas
de saude publica para seu enfrentamento. Até a presente data, os Protocolos emitidos orientam:

®* Medidas para a redugdo do risco de contaminag¢do da COVID-19 nos canteiros de obras e
escritorios;

e (Caracterizagdo dos grupos de risco,

e Configuracao das teias de contato,

® Procedimentos para a testagem rapida;

e Condutas para pacientes assintomaticos e sintomaticos;

e Conduta para casos positivos;

e (Critérios para o isolamento domiciliar;
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Critérios para o retorno ao trabalho de trabalhadores em afastamento médico e em
isolamento domiciliar, bem como para o retorno apds a retomada de obras
eventualmente paralisadas;
Critérios para o registro e notificacdo dos casos positivos aos érgdos de vigilancia
epidemioldgica;
Medidas de segurancga no trabalho;
Treinamentos e a¢des de comunicacao e,

Registro e consolida¢do dos indicadores para estudos epidemioldgicos.

Dentre as medidas ja implementadas pela OEC para a reducdo do risco de contaminacdo da

COVID-19 nos canteiros de obras e escritérios, se destacam:

Definicdo de fluxos exclusivos para a entrada e saida de pessoas, bens, insumos e
residuos que facilitem a supervisdo destes movimentos, a lavagem das mados e a
desinfec¢do de produtos, quando adequado.

Instalacdo de lavatdrios no pértico de entrada do canteiro, nas recepg¢oes, corredores,
halls de elevadores ou escadas, frentes de servigo, escritérios, instalagdes sanitarias,
refeitérios, alojamentos e areas de descanso ou convivio e veiculos de uso coletivo,
facilitando a adequada lavagem das maos, seguida pela desinfec¢do com alcool gel;
Monitoramento didrio dos trabalhadores e dos eventuais visitantes, quando de sua
entrada no canteiro, mediante verificacdo de seu estado de saude (apresentacdo de
sintomas associaveis a COVID-19) e verificagao de temperatura corporal;

Imediato direcionamento dos individuos sintomaticos ou com temperatura corporal
superior a 37,8° C para avaliacdo inicial no ambulatério médico da OEC e, quando
adequado, a rede de saude referenciada;

Desinfeccao dos produtos recebidos no canteiro, com especial atencdo aos recipientes
utilizados para transporte de alimentos, balcdes térmicos e utensilios utilizados nas
refeicdes;

Higienizacdao permanente dos postos de trabalho e dos ambientes de uso coletivo, com
especial atencdo as maganetas e corrimaos, instalagGes sanitdrias, refeitdrios, areas de
descanso e convivio, para além dos veiculos utilizados no transporte de pessoal;
Adequacdo das rotas de transporte coletivo para que sua lotag¢do seja compatibilizada

com os requerimentos de distanciamento;
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Utilizacdo preferencial da ventilagdo natural em escritérios, refeitorios e veiculos de
transporte de pessoas;
Distanciamento minimo de 02 (dois) metros entre os trabalhadores, a exce¢do das
equipes operacionais cujo trabalho imponha proximidade inferior. Estes trabalhadores
compdem um grupo de trabalho Unico, que serd mantido até o final da epidemia. Este
grupo utilizara mascaras de protecdo respiratéria durante a execugdo dos trabalhos e sera
orientado por um sé supervisor que guardara o distanciamento minimo requerido;
Uso generalizado de mdscaras caseiras nas situacdes em que o distanciamento minimo
de 02 (dois metros) ndo for possivel e onde o uso de equipamento de protecdo individual
(EPI) para a protecdo respiratéria ndo for exigido, para além do uso de mascaras cirurgicas
para os trabalhadores com quadro de sindrome gripal em consulta nos servicos médicos
da Empresa;
Realizacdo de reunides de coordenacdo por teleconferéncia;
Nos meios de transporte fornecidos pela OEC devera ser resguardada a distancia de 02
(dois) metros entre trabalhadores ou a medida de afastamento entre assentos (assento
sim / assento ndo). Nos meios de transporte nos quais isto ndo for possivel, apenas os
membros dos grupos de trabalho mencionados no item anterior poderdo ser
transportados juntos. Se houver necessidade de transporte de mais de um grupo de uma
vez, estes estardo separados entre si por uma distancia minima de 02 (dois) metros e,
durante o transporte, todos os trabalhadores utilizardo mdscaras de protecdo
respiratoria;
Cancelamento, tanto quanto possivel, de visitas a Obra e a realizagao de reunides virtuais;
Adocdo de ferramentas digitais para a realizacdo de treinamentos e demais eventos
coletivos;
Estabelecimento de fluxos para alimentacdo nos refeitérios que permitam melhor
arejamento e espagamento adequado entre os comensais;
Garantia, nos refeitdrios, da distancia de 02 (dois) metros entre trabalhadores ou a
medida de afastamento entre assentos (assento sim / assento n3o). Nos ambientes em
que isto ndo for possivel, apenas os membros dos grupos Unicos de trabalho poderao
sentar-se juntos. Se houver necessidade de acomodag¢do de mais de um grupo de uma

vez, estes estardo separados entre si por uma distancia minima de 02 (dois) metros;
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e Adocdo de turnos alternativos e home office, tanto quanto possivel, e mandatoério para
os trabalhadores inseridos nos grupos definidos como de risco a COVID-19;

® Restricdo, tanto quanto possivel, de viagens a trabalho;

® Realizacdo de Busca Ativa® para o monitoramento dos trabalhadores em viagem, home
office ou em isolamento domiciliar;

e Disponibilizacdo de equipamentos de prote¢do individual (mascaras), sempre que
aplicavel, e de protecdo coletiva (alcool gel e outros sanitizantes);

e Realizacdo permanente de a¢des de comunicacdo e educacao veiculando orientagdes
para a protecao individual e coletiva;

® Implantacdo de um sistema de gestdo digital (Business Inteligence) para o

acompanhamento das a¢des administrativas e de manejo clinico.

Adicionalmente, ressalta-se que na OEC, ndo ha, até o momento, decisdo institucional quanto a
adocdo de medidas de suspencao contratual ou de reducdo de jornada e que a recente mobilizagao de
novas obras oportunizou o recrutamento de trabalhadores.

A seguir, como ilustracdo, se apresentam imagens de a¢ées implementadas em obras da OEC para

o enfrentamento a COVID-19:

1 A Busca Ativa é utilizada nas vigilancias epidemioldgica e sanitdria e tem como defini¢c3o
simplificada "ir a procura de individuos com o fim de uma identificacdo sintomatica, principalmente das
doencas e agravos de notificacdo compulséria".
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Campanhas de Comunicagdo Busca Ativa (medigio de
temperatura) para assintomaticos

Capacitagdo da Lideranga

Flexibilizac&o dos horarios de Palestra sobre o COVID-19 Avisos sobre higiene pessoal Higienizagio de velculos
refeicio e redugao da
capacidade dos refeitorios



